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PRUDENCE WALKER

Kia ora ko Prudence toku ingoa, he wahine whaikaha ahau. Kei te taone o Whanganui @ Tara ahau e
noho ana ki tétahi whare teite, ki te papa tuangahuru ma toru. Ko au te Manahauta o Nga Tangata

Whaikaha o Aotearoa.

| te wa o te rahui ina te uaua ki te rapu me te hoko kai. E kore e taea e au te wehe i toku kainga. He
tino uaua ki a au te haere ki te whare hoko kai ai ahakoa te horopoki a, kdore he momo awhina akawa

nei hei fautoko mai i a au ki te hoko kai.

Na i waea atu au ki te toa kcﬂ, ara ki te whare hoki tonu ai au kia heria mai ai i aku kai ki taku k@imga. E
iwa marama ki muri, i mua i fe rahui ia wa i fono au ki taua wahi i heria mai ai e ratou nga kai ki taku

kaaha.

Té taea e ratou te whakamohio mai ma te waea ména ka waihotia aku kai ki taku kaaha a, i ta ratou

faenga mai ka whakamohiotia ketia ma te Tukunga korero e kore e taea e ratou te heri mai.
Ko taku whakahoki té taea e au te kohia.

Katahi téena whakamarama ka heria mai e ratou ki a au me taku whakamanawa. Heoi, ko ta ratou he
whakamohio mai ki a au koinei te wa whakomu‘runga a, fona ﬁkcmgo kaore e whakaaetia kia pera me fe

whakawehi o ta ratou whakahoki mai ki a au, te whakamanioro hoki.

Ka mauri rere taku noho i téra whakawhitinga kérero. Na whai ané ka rangona te koretaketanga @, |
tino rereke nga piropiro. And nei, ind te nui o taku fono engari, ko taku ké, he whai hua e riro mai i a au

nga kai.
Ka pai ake aku wheako hoko kai ména e marama ana au ki ngd ratonga ka whai wahi mai ki a au.

Ko taku kia whakatutuki nga hichio fuapapa nei o te fangata, kia haumaru hoki te ahua.
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JONATHAN GODFREY

Ko Jonathan Godfrey toku ingoa. Ko au fe perehifona mo nga fangatfa képé o Aotearoa, he ohu fangata

whaikaha ténei kua whai mana ki raro i te Kawenati Kotahitanga o Nga lwi o Te Ao.

He pakemgo matua hoki au, i te tari tatauranga. Ko fe mea nui whakaharahara he rereke pea ki a au, he
ahua uaua hoki, ko taku whakaaronui ki aku hoepopa, ka noho haepop@ tonu au ki nga mahi o fe

kdmgo, penei i fe mahi hoko kai.

| ohotata tonu nga ture e mea nei ‘Kao, i 16 mirumiru kia kotahi anake te tangata haere hoko kai ai.”
koio, koia i tino raru te fangatfa i waia ki te kaiawhina i nga mahi hoko kai ki te mahi Tokiruo/ na, ka
whakahétia tauo @huofongo i fino raru ohorere nei au... a, iraru marika hoki te kdmgo, i fe koremga oku

te hoko kai ma te whanau.

| noho ke hei haepopa mo tetahi atu. Katoa nga mekehcmgo o fe kdimgo ka whakaritehia ané nei he
tima, inara, ka tohua aku pukengo, ma fangata ke atu e tohua ana ake pukemgo i tino whakaritehia énei

dhuo‘romgo_

Na, ko nga mahi i waho atu i ta matou mirurmiru i auwaha te Ghua o @ matou Tikomgo motuhake ake

nei ki ta matou mirumiru

Ko tetahi o ngd wero e whakahsha mai ana i a au ki nga toa a ipurangi ko te koremga o nga faipitopito

e marama ai au ki te Ghua o nga rawa kia mgékau titikaha ra ané taku ahua ki te hoko faputapu.

Otirg, ki te panui au i nga faipitopifo he uaua ki te whakatau ko tehea te mea e tino pai ki a koe na te
mea ko tau mahi i mua ra, he ata arohaehae "Kei te pirangi au i fe kinaki tomato e rangona penei ana

te ahua’ na te mea té matua ki te mahiotio noatia te auaha o te patara.

Kia taea e maua ko taku Tdmohime, waru fau fe pokeke, te haere ki te hoko kai me taku whakamahio atu

“Tikina te mea ka hokonatia ra atu, ra mai’, "Kua heke ranei te utu?”
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Koia, érad momo @huofonga ka tere to mahi ki te waia koe ki te taico hoko kai engari e kore e taea e fe

fangata te tino mohio pu ki te hoko kai ma te ipurangi.

Heoi ané... kihai au i whai wahi atu ki te ao hoko kai me te oranga mgékgu i rangonafia i taku awhina i

mua i te rahui i te ahurea o te whanau na, ko Téku, me cha au inGianei?

Ka roa te wa i waia au ki ténei ahua me te whai franga i tenei horopoki.

PRUDENCE WALKER

Ra atu, ra mai ko taku te whakarite i taku ao e pai ai ki @ au na te mea he nui nga kéwhirmgo na, ki te

ata whokaarohia nga kéwhirmga, me fe afa ’eroko i ngda rafonga ka whakatutuki eku hiohia.

Heoi, i te wa o te rahui i aukatihia te nuinga o ngd kéwhirmga ki nga fangafa..nd whai ané i uaua ake te
whakatutuki i aku hiahia.

E marama ana au ki te horopaki o COVID he nui nga take hauora, take haumaru me whakarite engari
ki oku whakaaro ehara ténei i te horopaki mo ngad foa kai, te kowhiri me péheg ngad hiahia o te

tokomaha e whakatutuki ahakoa ko wai ratou na te mea kei te mahio au, chara ko au anake.

Ki taku titiro kua fangatfa whenua ténei taahua ki nga fangafa whaikaha 4, e rangonad marika ana téenei
whakopor@hokomngo e nga fangatfa whaikaha na, ka pafua matou e nga whakaaro hahani, inara, ko

matou ké te raru engari ke, ko ta matou mahi he whakatutuki i nga hiahia fuapdpa nei.

Activate Agency for the DPO Coalition, funded by Office for Disability Issues



